
Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 5 хутора Садового 

муниципального образования Крымский район Краснодарского края 

на 2023-2024 учебный год 

 

Начальное общее образование 

1-4 классы 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Цель: модернизация учебного плана на основе введения в его 

школьный компонент предметов общеобразовательного общеразвивающего 

характера с целью формирования всесторонне развитой личности. 

 

Основные задачи учебного плана: 

 усвоение предметных знаний и умений всеми учащимися на уровне 

федеральных образовательных стандартов; 

 формирование умений творческой деятельности, элементов 

теоретического мышления; 

 формирование основных умений и навыков культурного поведения; 

 формирование основ личной гигиены и здорового образа жизни. 

  

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств, 

обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Особенности и специфика образовательной организации 

В школе, в соответствии с Уставом, в 1 – 4 классах, реализуется 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования ФГОС НОО-2021, обучаются учащиеся по адаптированной 

программе. 

 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Уровень образования 
Реализуемые основные 

общеобразовательные программы 
Срок реализации 

Начальное общее 

образование 

Образовательная программа начального 

общего образования для I – IV классов 
4 года 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 Учебный план составлен в соответствии с федеральными и 

региональными нормативными документами:  

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 №286; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021г. №2; 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 г. №766); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Концепции развития математического образования в российской 

федерации, утвержденная Распоряжением Правительства Российской 

федерации от 24 декабря 2013г. № 2506-р; 

 Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 

Федерации от 6 апреля 2016 г. № 637-р; 

 Концепции преподавания родных языков, предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», биологии и 

экологического образования, одобренные решением ФУМО от 29 апреля 

2022 года № 2/22.  

 

Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», и Уставом образовательной организации. 

Продолжительность учебного года: 

1-й класс – 33 учебные недели; 

2 – 4-е классы – 34 учебные недели. 

 

 

Продолжительность учебной недели: 

1 – 4 классы – 5 дневная учебная неделя. 

 

Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных  

недель 

Каникулы  Сроки 

каникул 

Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

1 четверть 01.09.2022 – 

02.11.2022 
9 недель Осенние  

03.11.2022 – 

09.11.2022 

7 10.11.2022 

2 четверть 10.11.2022 – 

28.12.2022 
7 недель Зимние  

29.12.2022 – 

08.01.2023 

11 09.01.2023 

3 четверть 09.01.2023 – 

18.03.2023 
10 недель Весенние  

19.03.2023– 

30.03.2023 

12 31.03.2023 

4 четверть 31.03.2023 – 

25.05.2023 
8 недель   

  

Итого   34 недели   30 дней  

 
 

 
Летние  

26.05.2023 – 

31.08.2023 

98 дней  



Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 

(СанПиН 1.2.3685-21): 

Классы 5-дневная учебная неделя 

1 21 

2 – 4  23 

Организация обучения в 1а классе: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую 

смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии; 

 продолжительность урока в 1 классе:  

Продолжительность 

урока 

Месяц Количество уроков 

35 мин 

сентябрь 
3 

октябрь 

ноябрь 
4 

декабрь 

40 мин 
январь - 

май 

4 урока (1 день – 5 уроков, включая 

физическую культуру) 

 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 дополнительные каникулы для 1 класса с 13.02.2023г. по 19.02.2023г. 

Режим начала занятий, расписание звонков: 

 

 Требования к затратам времени на выполнение домашних 

заданий: 

1 класс 

 

2, 3, 4 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.15 – 9.50 

Динамическая пауза 9.50 – 

10.30 

3 урок 10.30 – 11.05 

4 урок 11.25 – 12.00 

 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.20 – 10.00 

Динамическая пауза 10.00 – 

10.40 

3 урок 10.40 – 11.20 

4 урок 11.40 – 12.20 

5 урок 12.30. – 13.10 

 

  1 урок  8.30 – 9.10 

2 урок  9.30 – 10.10 

3 урок  10.20 – 11.00 

4 урок  11.20 – 12.00 

5 урок  12.20 – 13.00 

6 урок  13.10 – 13.50 

7 урок  14.00 - 14.40 



1 классы – 1 час в день; 

2 – 3 классы – 1,5 часа в день; 

4 класс – 2 часа в день. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации (Минпросвещения России) от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 

декабря 2020 №766 г.), приложение № 2. 

 

Особенности учебного плана  

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план 

начального общего образования реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО -2021, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся реализуются 

через курс «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ), 

включенный в учебный план в 4 классе. 

  В связи с тем, что обучение в школе ведется на русском языке, 

отсутствуют заявления родителей (законных представителей) и нет наличия 

возможностей общеобразовательной организации, изучение предметов 

«Родной язык (русский) и «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», в 1 - 4 классах не осуществляется.  

УМК, используемые для реализации учебного плана 

Для реализации учебного плана начального общего образования 

используется УМК «Школа России», который реализует ФГОС и охватывает 

все предметные области учебного плана. 

 



Региональная специфика учебного плана 

  Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  

  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределены следующим образом: 

Класс Часы из части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

Распределение часов Количество 

часов 

1 1 Кубановедение 1 

2 1 Кубановедение 1 

3 1 Кубановедение 1 

4 1 Кубановедение 1 

 

 Цели и задачи введения часов из части учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений: 

 курс «Кубановедение» - для изучения учебного предмета региональной 

специфики; 

 Реализация курса «Шахматы» организуются в начальных классах в 

рамках внеурочной деятельности в объеме 1 часа в неделю с 1 по 4 

классы. 

 Реализация курса «Основы финансовой грамотности» организуются в 

начальных классах в рамках внеурочной деятельности в объеме 34 

часов в год с 1 по 4 классы. 

 Реализация курсов «Читательская грамотность» и «Математическая 

грамотность» реализуются в рамках внеурочной деятельности в объеме 

17 часов в год в 1-4 классах. 

 

Деление классов на группы 

При изучении английского языка классы не делятся на группы. 

 

Учебные планы для I-IV классов 

Учебный план начального общего образования МБОУ ООШ № 5 

хутора Садового на 2022 – 2023 учебный год представлен в приложении №1. 

Перечень учебников и учебных пособий начального общего образования 

на 2022 – 2023 учебный год представлен в приложении №2. 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса не проводится. 

Учащиеся 2 – 4 классов аттестуются по всем предметам (кроме предмета 

«Основы религиозной культуры и светской этики» в 4-м классе) по 

окончании учебного года. 

 Четвертная отметка выставляется как средневзвешенная оценка, 

рассчитанная электронным журналом ГИС «Образование» в 

пятибалльную отметку в школе. 

Годовая отметка по предмету выставляется ученику, имеющему не 

менее 3-х итоговых четвертных отметок, и выставляется как 

среднеарифметическое. 

Ученику, имеющему менее 3-х четвертных отметок, годовая отметка в 

баллах не выставляется. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует 

требованиям учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

Директор школы                                                                Н.В.Кошелева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 Утверждено 

        решением педагогического совета 

        от 30.08.2022г. протокол № 1  

        Директор школы 

         ______________Н,В.Кошелева 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 начального общего образования 

МБОУ ООШ № 5 хутора Садового МО Крымский район              

   по ФГОС НОО-2021 для 1 класса 

на 2022 – 2023 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

                         Классы  

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе  20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

 

 

 



 

Приложение № 2                                                              

Утверждено                                                                                      

         решением педагогического совета 

                                                                                   МБОУ ООШ № 5 

                       от 30.08.2022г. протокол № 1 

       Директор школы 

       _______________Н.В.Кошелева 

 

Перечень учебников и учебных пособий начального общего 

образования на 2021 – 2022 учебный год 

1 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

предмета 

Автор учебника Место, год издания 

 

1 Русский язык  В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2011, 

2018 

2 Литературное 

чтение 

А.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2011, 

2018 

3 Математика  М.И. Моро, С.И. 

Волкова 

Москва: Просвещение, 2011, 

2018 

4 Окружающий мир А.А. Плешаков Москва: Просвещение, 2011, 

2018 

5 ИЗО Л.А. Неменская Москва: Просвещение, 2011 

6 Музыка Е.Д.Критская, 

Г.П.Сергеева 

Москва: Просвещение, 2012 

7 Технология Н.И. Роговцева, 

Н.В.Богданова 

Москва: Просвещение, 2011 

8 Физкультура В.И.Лях Москва: Просвещение, 2011 

9 Азбука В.Г. Горецкий, В.А. 

Кирюшкин 

Москва: Просвещение, 2011, 

2018 

10 Кубановедение Е.Н. Ерёменко, 

Н.М.Зыгина 

Краснодар: Перспектива 

образования,2018 

2 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

предмета 

Автор учебника Год издания 

 

1 Русский язык  В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2012 

2 Литературное 

чтение 

А.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2012 

3 Математика  М.И. Моро, С.И. Волкова Москва: Просвещение, 2012 

4 Окружающий мир А.А. Плешаков Москва: Просвещение, 2012 



5 ИЗО Б.М.Неменский Москва: Просвещение, 2012 

6 Музыка Е.Д.Критская Москва: Просвещение, 2012 

7 Технология Н.И. Роговцева Москва: Просвещение, 2012 

8 Физкультура В.И.Лях Москва: Просвещение, 2012 

9 Кубановедение Е.Н.Еременко, 

М.Н.Зыгина 

Краснодар: Перспектива 

образования, 2018 

10 Английский язык Н.И.Быкова Москва: Просвещение, 2014 

3 класс 

№ 

п/п 

Наименование 

предмета 

Автор учебника Место, год издания 

 

1 Русский язык  В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2013, 2016 

2 Литературное 

чтение 

А.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий 

Москва: Просвещение, 2013, 2016 

3 Математика  М.И. Моро, С.И. 

Волкова 

Москва: Просвещение, 2013, 2016 

4 Окружающий мир А.А. Плешаков Москва: Просвещение, 2013, 2016 

5 ИЗО Л.А. Неменская, Н.А. 

Горяева 

Москва: Просвещение, 2013, 2016 

6 Музыка Е.Д.Критская, 

Г.П.Сергеева 

Москва: Просвещение, 2013, 2016 

7 Технология Н.И. Роговцева, 

Н.Б.Богданова 

Москва: Просвещение, 2013, 2016  

8 Физкультура В.И.Лях Москва: Просвещение, 2016 

9 Кубановедение М.В. Мирук, 

Е.Н.Еременко 

Краснодар: Перспектива 

образования, 2013, 2016 

10 Английский язык Н.И.Быкова, Д.Дули Москва: Просвещение, 2016 

4 класс 

№ 

п/п 

Наименование  

предмета 

Автор учебника Место, год издания 

 

1 Русский язык  В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий 

Москва: 

Просвещение, 2014 

2 Литературное чтение А.Ф. Климанова, В.Г. 

Горецкий 

Москва: 

Просвещение, 2016 

3 Математика  М.И. Моро, С.И. 

Волкова 

Москва: 

Просвещение, 2014 

4 Окружающий мир А.А. Плешаков Москва: 

Просвещение, 2014 

5 ИЗО Л.А. Неменская Москва: 

Просвещение, 2014 

6 Музыка Е.Д.Критская Москва: 



Просвещение, 2014 

7 Технология Н.И. Роговцева Москва: 

Просвещение, 2014 

8 Физкультура В.И.Лях Москва: 

Просвещение, 2014 

9 Кубановедение М.В. Мирук, 

Е.Н.Мироненко 

Краснодар: 

Перспектива 

образования, 2014 

10 Английский язык Н.И.Быкова,Д.Дули Москва: 

Просвещение, 2014 

11 Основы религиозной культуры и 

светской этики (основы 

православной культуры) 

А.В. Кураев Москва: 

Просвещение, 2013, 

2014 
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